
SENSE GLUTEN
AL SOL

11:00Inauguración y presentación oficial de Sense Gluten al Sol 
Explanada de La Marina

VIERNES
22 DE
MAYO

12:00Taller de cocina segura para profesionales
Impartido por Víctor Manuel Fernández, "el Chef sin Gluten", y Mateo Sierra
Explanada de La Marina

16:30Presentación del libro “Las recetas de Paulfeel: 80
propuestas sencillas, sin gluten y sin azúcar”
Habla Paufeel y media Natalia Roldán Ruano
Edificio del Reloj

17:15Charla sobre cómo evitar la contaminación cruzada en
todo tipo de cocinas
Impartida por la Asociación de Celíacos de la Comunidad Valenciana (ACECOVA)
Edificio del Reloj

18:30Mesa redonda sobre mitos y verdades sobre la celiaquía
Impartida por la Asociación CELICALIA y mediada por Elisabetta Padovani
Edificio del Reloj

19:30Taller para hacer croquetas sin gluten
Impartido por la Asociación de Amas de Casa y Consumidores con la colaboración
de Cecotec
Explanada de La Marina

20:00DJ y servicio de vinos y cócteles sin alcohol, ambos sin
gluten
Explanada de La Marina

22:00Cierre de jornada



SENSE GLUTEN
AL SOL

10:30Taller para hacer pan sin gluten
Impartida por la Asociación de Amas de Casa y Consumidores con la colaboración
de Cecotec
Explanada de La Marina

SÁBADO
23 DE
MAYO

11:30Mesa redonda sobre vivir siendo celíaco/a
Impartida por la Asociación de Celíacos de la Comunidad Valenciana (ACECOVA) con la
colaboración de Paufeel y mediado por Clara Miñana
Torre del Reloj

13:00Charla sobre cómo adaptar la carta tradicional al sin
gluten sin perder calidad
Impartida por Asociación CELICALIA
Edificio del Reloj

15:30Charla sobre las buenas prácticas en restauración sin
gluten 
Impartida por la Asociación de Celíacos de la Comunidad Valenciana (ACECOVA)
Edificio del Reloj

17:00Taller para hacer cocas valencianas sin gluten
Impartida por la Fundación Dieta Mediterránea con la colaboración de Cecotec
Explanada de la Marina 

18:00Charla para saber leer las etiquetas de los alimentos 
Impartida por Asociación de Celíacos de la Comunidad Valenciana (ACECOVA)
Edificio del Reloj

19:30Charla sobre viajar y comer en otros países siendo celíaco 
Impartida por @disfrutandosingluten
Edificio del Reloj

22:00Cierre de jornada

20:00DJ y servicio de vinos y cócteles sin alcohol, ambos sin
gluten
Explanada de La Marina



SENSE GLUTEN
AL SOL

11:00Taller para hacer churros con chocolate sin gluten
Impartida por la Asociación de Amas de Casa y Consumidores con la colaboración
de Cecotec
Explanada de La Marina

DOMINGO
24 DE
MAYO

12:00Concurso gastronómico de tartas sin gluten
Los concursantes deberán presentarse en el exterior del varadero media hora antes
para recibir los ingredientes necesarios para la elaboración de los platos con la
colaboración de Cecotec

12:30Mesa redonda sobre la celiaquía más allá de la comida
(maquillaje, cosmética, higiene, medicamentos, etc.)
Impartida por la Sociedad Española de Enfermedad Celíaca (SEEC) mediada por
Natalia Roldán
Edificio del Reloj

16:30Taller para hacer pasta sin gluten
Impartida por la Asociación de Amas de Casa y Consumidores con la
colaboración de Cecotec
Explanada de La Marina

18:00Charla sobre cómo alimentar a un bebé celíaco
Impartida por la Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición
Pediátrica
Torre del Reloj

19:00Publicación de los resultados del concurso y entrega de
premios
Torre del Reloj

19:30Cierre del festival con una jornada corta de bingo 
Explanada de La Marina 

20:30Cierre de jornada


